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commence à se détériorer, d’où son nom de «durée 
de conservation». Si l’on comprend la durée de 
conservation d’un produit, il suffit de soustraire 
la durée de conservation de la date de péremption 
pour calculer sa date de production. Cela permet de 
déterminer si le produit est effectivement yashan. 
Comme nous l’avons mentionné, les organismes 
de cacherout nord-américains ne contrôlent 
généralement pas le statut yashan de tous les produits 
qu’ils certifient. Les consommateurs doivent donc 
utiliser les codes de date et les méthodes de durée 
de conservation pour déterminer eux-mêmes les 
dates d’emballage. Si la durée de conservation 
d’un produit n’est pas publiée, les consommateurs 
doivent contacter le service de qualité et de contrôle 
du produit. Ce service peut aider à déterminer la 
durée de conservation du produit.

Yoshon.Com 
The Yoshon Network Inc. (TYNI), également 

connu sous le nom de Yoshon.com, est une 
organisation qui se consacre à aider la communauté 
Yashan mondiale à naviguer pendant la saison. Son 
site fournit des informations détaillées et précises, 
des mises à jour et des outils permettant d’identifier 
les produits yashan. En plus de son site web, 
l’organisation a développé une application mobile 
dotée d’un scanner de codes-barres UPC pour une 
vérification rapide des produits et des groupes de 
discussions WhatsApp. L’année dernière, TYNI, en 
collaboration avec AKO (Association of Kashrus 
Organizations), a lancé un nouveau guide PDF 
en ligne et en version papier  : le “TYNI Product 
Manuel», destiné à ceux qui n’ont pas d’accès 
régulier à l’internet. Traverser la période de Yashan 
est devenue plus ardus sans ces ressources. 

Département Yoshon du MK
Comme toujours, le MK est heureux d’aider 

tous les consommateurs pour toute question ou 
suggestion concernant le yashan. Veuillez envoyer 
vos questions par courriel à Yoshon@mk.ca. 
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Localisation 
des codes 
de date

Où puis-je trouver les codes de date ?
De nombreuses entreprises font imprimer leurs emballages 

en série bien avant le processus d’emballage proprement dit. 
Cette pratique est courante pour les produits dont l’emballage est 
standardisé et ne change pas fréquemment. Toutefois, les codes de 
date et les numéros de lot ne sont estampillés sur l’emballage qu’une 
fois les produits emballés. Par conséquent, ces codes peuvent prendre 
un aspect différent et ressortir légèrement. Néanmoins, ils sont 
généralement conçus pour être subtils, de sorte que l’œil non averti ne 
les remarque jamais vraiment ou n’y prête pas beaucoup d’attention. 

Ils peuvent être imprimés directement sur l’emballage, estampillés 
ou imprimés sur des autocollants et des étiquettes qui sont ensuite 
placés sur l’emballage. Bien que ces codes se trouvent généralement au 
même endroit sur les mêmes produits, il se peut qu’ils ne se trouvent 
pas exactement au même endroit sur tous les emballages. 

Il faut garder à l’esprit que les codes de lot n’indiquent pas toujours 
les dates d’emballage et qu’il peut s’agir d’une série de chiffres que seul 
le fabricant connaît. Dans ce cas, il convient d’utiliser la méthode de 
la durée de conservation et la méthode de la date limite d’utilisation 
optimale. 

Vous trouverez ci-dessous différents endroits où les codes de date 
et les numéros de lot peuvent être trouvés.

L’emballage : Les codes de date et les numéros de lot sont souvent 
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imprimés ou estampillés directement 
sur l’emballage. Sur les sacs de farine 
vendus au détail, ils figurent souvent 
sur le dessus du sac. Ils sont parfois 
imprimés sur des étiquettes apposées 
sur le sac. 

Rabat de l’emballage : Sur les 
produits emballés individuellement, 
le code peut être imprimé sous le 
rabat de l’emballage à l’arrière. Cette 
pratique est courante pour les barres 
chocolatées, les snacks et les barres 
protéinées. 

Fond ou côté du contenant : 
Pour certains produits, les codes de 
date et les numéros de lot peuvent être 
estampillés ou imprimés sur le dessus, 
le dessous ou le côté de la boîte ou du 
contenant. 

Étiquette ou bouchon : Parfois, 
les codes de date se trouvent sur le 
bouchon ou l’étiquette du contenant, 
comme c’est souvent le cas pour les 
produits de boulangerie. 

Près de la valeur nutritive : Les 
numéros de lot peuvent être imprimés 
à proximité des informations 
nutritionnelles ou du tableau des 

ingrédients.
Les codes-barres : Les codes de 

date ne doivent pas être confondus 
avec les codes-barres. Les codes-barres 
sont utilisés pour l’identification des 
produits, le suivi des stocks et la gestion 
de la chaîne d’approvisionnement et 
ne contiennent pas d’informations 
spécifiques sur les dates de production. 
Toutefois, dans certains cas, le code 
de date ou le numéro de lot peut être 
imprimé à proximité du code-barres 
sur l’emballage ou l’étiquette.

Codes longs : Les entreprises 
utilisent parfois une série de chiffres 
indiquant diverses informations 
qui les concernent principalement. 
Souvent, la date de production peut 
être déchiffrée dans cette série de 
chiffres. Voir l’image ci-dessous.

Toujours yashan : certains 
produits et hechsherim sont toujours 
yashan, quelle que soit leur date de 
production. Par exemple, tous les 
hechsherim israéliens fiables sont 
yashan. Visitez le site www.Yoshon.
com  pour obtenir la liste des produits 
toujours yashan. 

Cedar : Blé Mou (pour la 
dafina) 
AJJMM 
Correspond au 03 mai 2023

AgroFusion : L`Orge
La série de chiffres du milieu 
représente la date de produc-
tion.

Se référer à la fabrication/man-
ufacture. Cette date indique 
quand ce produit a été emballé.
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W = Code de l’année. Chaque 
année est représentée par une 
lettre différente. 
150 = Code de la date julienne.

Farine Robin Hood 
04 = Année 
045 = Date julienne 
547 = Code de l’usine 
Correspond à : 14 février 2024

Farine P&H
AJJJ09 
3 = 2023 
239 = Code julien 
09 = Code de l’usine
Correspond au 27 août 2023

Farine Ardent Mills 
(Farine Costco)
MT = Code de l’usine 
23 = Année 2023 
265 = Code de la date julienne
Correspond au 21 Septem-
ber 2023

Made Good Bars
MMAA 
03 = Mars 
23 = Année
Remarque : Le jour du mois 
où le produit a été emballé ne 
peut être déduit que du jour 
de péremption. Le même jour 
du mois où le produit expire 
est le même jour où il a été 
initialement emballé.

Ce numéro de lot ne peut pas être 
utilisé pour déterminer la date de 
production. 
Le seul moyen de déterminer la 
date de production est de sous-
traire la durée de conservation 
du produit à la date limite de 
consommation

Farine: No Name
Vendu a Maxi
Tout d’abord, localisez le code de l’usine. 
Ensuite, la date limite de consommation. 
Le MK publie la date limite de consom-
mation pour le Yoshon.
PFM = Code de l’usine
Remarque : Certaines farines No Name 
sont emballées dans d’autres usines. Par 
conséquent, elles suivront d’autres dates 
limites de consommation pour le Yoshon



24 | The  Yoshon edition

Ya
sh

an
 FA

Q’s Q : Un produit yashan implique-t-il 
qu’il est vieux ?

R : Yashan est un statut de casherout pour 
les produits céréaliers. Ce terme fait référence 
aux céréales qui ont pris racine avant Pessah. Il ne 
signifie pas que le produit est vieux ou périmé, mais 
simplement qu’il est permis de le consommer.

Q : Un produit 
Chadash 

reste-t-il interdit 
pour toujours ?

R : Les céréales qui 
ont pris racine après 
Pessah, comme le blé 
de printemps, sont 
chadash et ne peuvent 
être consommées avant 
le Pessah suivant. Si 
ces mêmes grains ou 
produits autrefois 
«chadash» sont stockés 
jusqu’après Pessah, ils 
sont instantanément 
transformés en un 
produit yashan.

Q : La 
saison 

du yashan 
commence-
t-elle après 
Souccot ?

R : Il n’y a pas 
de date halakhique 
spécifique qui 
marque le début 
de la saison du 
yashan ; elle est 
plutôt déterminée 
par les pratiques 
agricoles de 
chaque céréale 
et par la mise 
en marché de 
produits chadash 
s p é c i f i q u e s . 
La date limite 
pour certains 
produits peut en 
effet commencer 
autour de Souccot, 
bien que pour 
de nombreux 
produits, la 
saison commence 
généralement vers 
la fin de l’été.

Q : Le riz et 
le quinoa 

doivent-ils être 
yashan ? 

R : Les lois de yashan et 
de chadash ne s’appliquent 
qu’aux cinq espèces de 
céréales : le blé, l’orge, 
l’avoine, le seigle et l’épeautre. 
Les autres céréales, comme 
le riz, ne sont pas soumises 
aux lois de yashan. 
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Q : J’ai entendu dire un jour 
que le couscous n’avait 

pas besoin d’être yashan, est-ce 
vrai ?

R : Le couscous est produit à partir 
de semoule de blé, une farine grossière 
fabriquée à partir de blé dur. La semoule 
est mélangée à de l’eau pour créer de 
petits granules qui sont ensuite roulés 
et façonnés en minuscules boules. Le 
couscous étant produit à partir de blé, il 
est soumis aux lois du yashan.

Q : Tous les 
hechsherim 

«heimish» et «chassidish» 
sont-ils également yashan ?

R : Non. De nombreux 
hechserim, même ceux qui 
sont mehadrin et heimish, 
s’appuient sur l’opinion du 
Bach. Par conséquent, il ne faut 
pas supposer qu’un produit 
est yashan jusqu’à ce qu’il soit 
confirmé comme tel. Cependant, 
certains hechsherim ne certifient 
que des produits yashan. 
Consultez le site www.Yoshon.
com sous la rubrique «Always 
Yashan List» (liste des produits 
toujours Yashan).

Q : Les produits étiquetés 
«Pat Yisrael» sont-ils 

également yashan ?
R : Pat Yisrael et yashan sont 

deux normes halahiques de cashrout 
différentes. Certains hechsherim sont 
stricts en ce qui concerne pat yisrael, 
mais permette le chadash. Q : S’agit-il d’un minhag 

ashkénaze ? 
R : Bien que le sujet du 

yashan et chadash semble être 
davantage discuté chez les 
Poskim Ashkénazes, il a toujours 
été strictement respecté par 
les Séfarades. Le manque de 
documentation parmi les poskim 
séfarades est dû aux conditions 
géographiques. Les communautés 
séfarades résidaient généralement 
dans des climats plus chauds 
qui permettaient qu'une seule 
plantation annuelle de blé, ce qui 
garantissait automatiquement que 
les produits étaient yashan. En fait, 
l’interdiction de chadash est plus 
stricte pour les Séfarades, puisque 
le Shulchan Aruch et les poskim 
séfarades statuent sans aucun 
doute qu'il est interdit selon la loi 
de la Torah, même à l'extérieur de 
la terre d'Israël.

Q : Je n’ai jamais entendu 
parler de yashan 

lorsque je vivais et étudiais en 
Eretz Yisrael, yashan est-il une 
chumra américaine ?

R : Les produits qui poussent en Eretz 
Yisrael sont indéniablement soumis à 
l’interdiction de yashan de la Torah. Cette 
discussion ne concerne que les produits 
cultivés en dehors de la terre d’Israël. 
Néanmoins, tous les hechsherim israéliens 
réputés adoptent une approche stricte et 
interdisent le chadash cultivé en dehors 
d’Israël. En fait, il est illégal pour les 
entreprises israéliennes d’importer des 
produits chadash, même s’ils sont certifiés 
par des hechsherim réputés de chutz 
la’aretz. Par conséquent, de nombreux 
Israéliens n’ont jamais entendu parler de 
yashan puisque tous leurs produits sont 
pratiquement yashan par défaut.
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Q : Puis-je manger 
au restaurant à 

Montréal si je respecte le 
yashan ? 

R : Pratiquement toutes 
les boulangeries certifiées par 
le MK a l’heure actuelle sont 
entièrement ou en grande partie 
Yashan. Il en est de même pour 
bon nombre de nos restaurants 
et établissements MK qui offrent 
plusieurs options yashan. Une 
liste détaillée du Yashan du MK 
est disponible sur le site www.
MK.ca/Yoshon  

Q : Comment puis-je 
savoir si un produit 

est yashan sans certification ?
R : Bien que la certification 

soit le moyen le plus simple, tous 
les produits ne sont pas certifiés 
yashan. Pratiquement tous les 
produits contiennent des codes de 
date, des dates de péremption et 
des informations sur les lots qui 
peuvent aider les consommateurs à 
déterminer leur statut. Visitez le site 
www.Yoshon.com pour obtenir une 
base de données vaste et détaillée 
sur un grand nombre de nos produits 
préférés !

Q : À qui puis-je adresser 
mes questions sur le 

yashan et le chada sh?
R : Le MK est heureux d’aider 

tous les consommateurs à répondre 
à toutes leurs questions sur la 
casherout. Pour les questions 
spécifiques au yashan, vous pouvez 
envoyer un courriel à l’adresse 
suivante Yashan@Mk.ca ou 
téléphoner au 514-739-6363, poste 
1240.

Q : Comment puis-je 
m’inscrire à la liste de 

diffusion de MK yashan ?
R : En envoyant un courriel 

à Yashan@Mk.ca avec le titre 
Inscription 
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YOSHON.COM WEBSITE, 

YOSHON APP 

YOSHON WHATSAPP GROUP FOR INSTANT SUPPORT. 
 

TEXT 669-696-7466 (6696-YOSHON) 
FOR ANY QUESTIONS. 

STAY UPDATED WITHSTAY UPDATED WITH
בס"ד

Get the latest on Yoshon products via the:

SIMPLIFY YOUR YOSHON EXPERIENCE TODAY
 WITH YOSHON.COM'S SERVICES!

SIMPLIFY YOUR YOSHON EXPERIENCE TODAY
 WITH YOSHON.COM'S SERVICES!

Info from Major Kashrut Agencies, such as
on Thousands of Various Products

Info from Major Kashrut Agencies, such as
on Thousands of Various Products
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Certifie plus de 

150 
établissements 

à Montréal. 

Recherchez MK.CA/MONTREAL 
pour tous vos besoins de 

restauration casher à Montréal 


