


Ghers membres de la communauteé,

Nousprofitonsdecetteoccasionpoursoulignerleseffortsinlassables
du Rabbin Peretz Jaffe et lui exprimer notre reconnaissance pour
sa contribution a I’établissement de la certification Yashan au sein
de notre communauté. Le dévouement du rabbin Jaffe a I’égard de
ce projet mérite une mention toute particuliere. Son engagement a
impliqué des efforts méticuleux, traitant avec chaque établissement
concerné, recherchant des fournisseurs et des distributeurs de Yashan,
et s’assurant de chaque détail avec soin et précision. Sa persévérance a
permis de préparer le terrain pour la certification Yashan a Montréal
aujourd’hui.

Nous remercions aussi Mme Pearly Fuchs pour sa contribution
essentielle al’amélioration de lacommunication du Yashan a Montréal.
Son dévouement, au cours de toutes ses années, a permis de publier les
informations pertinentes au Yashan, les dates et d’étre une ressource
et une aide incontournable pour le public soucieux de respecter les lois
de Yashan.

Nos remerciements s’étendent aussi a nos Rovers (Machgichim
experts) qui travaillent sans reldche pour sassurer que notre
supervision respecte les plus hauts standards de cacheroute et de
Yashan.

Nous tenons aussi a remercier tous les établissements certifiés
Yashan pour leurs efforts et leur engagement constants dans le but de
fournir des produits Yashan a notre communauté.

Les efforts collectifs de rabbin Jaffe, de Mme Fuchs et des Rovers
ont ouvert la voie & Rabbin Haim Y. Mamane pour continuer de
développer, accroitre et renforcer le respect ainsi que la certification de
Yashan au sein de nos établissements et des différentes communautés
montréalaises. En plus de superviser la certification, Rabbin Mamane
vise aaméliorer sans cesse notre connaissance et notre compréhension
des enjeux halakhiques du Yashan. Ce guide se veut un outil éducatif
pour le grand public quant a I'importance du Yashan et une source de
conseils pratiques pour clarifier et faciliter le respect du Yashan pour
tous.

Nous souhaitons a toute la communauté une douce et saine Shana
Tova!

L’équipe MK
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Le guide de Ghadash

Les termes Yashan et Chadash ne peuvent étre prononcés sans
mentionner Le Rav Yossef Hermen Ztz «l. Le Rav Herman a été le
pionnier de la sensibilisation aux enjeux de Yashan en Amérique du
Nord. Ses recherches méticuleuses et mesirut nefesh ont ouvert la
voie a la communauté Yashan, aujourd’hui florissante en Amérique
du Nord et au-dela. Il y a cinquante ans, le rabbin Herman a lancé le
«Projet du Chadash» qui s’est transformé en guide complet connu
de tous sous le titre «A Guide to Chadash». A travers de sa ligne
d’assistance par téléphone et télécopieur, le rav Herman a fourni
des conseils inestimables aux consommateurs de produits casher,
en veillant a ce qu’ils puissent s’y retrouver dans les complexités du
Chadash et adhérer aux normes les plus strictes.

L’héritage du rav Herman continue d’inspirer et d’habiter tous
ceux qui continuent d’observer cette mitzvah.
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RAV HAIM Y. MAMANE

Un Bref Apercu =
atigue, Halakhique
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Perspective Halachigue

Yashan et Chadash sont des
normes de casherout qui indiquent la
permissibilité des céréales, de leurs
sous-produits et de leurs produits
finis. Yashan indique que l'aliment
est permis a la consommation et
chadash indique que l'aliment est
interdit 4 la consommation.

Néfinition

Yashan: Ce terme sapplique
aux cultures céréaliéres qui ont
pris racine avant le deuxieme
jour de Pessah. Ces céréales sont
considérées comme « yashan » et
peuvent étre consommeées. Cela
inclut non seulement les récoltes et
les céréales brutes, mais aussi tous
les produits fabriqués a partir de ces
céréales qui existaient avant Pessah.
Par exemple, la farine, le pain, les
pates, les céréales et autres produits a
base de céréales qui étaient Chadash
avant Pessah deviennent Yashan
apres Pessah.

Chadash: Ceterme s’applique aux
cultures qui ont commencé a prendre
racine aprés le deuxiéme jour de
Pessah. Ces cultures sont chadash et
interdites a la consommation jusqu'a
Pessa’h suivant, date a laquelle elles
deviennent définitivement yashan.

I‘:Iu’l.esstatilertgll est

Clnq céréales sont soumises aux
lois de yashan: (1) le blé, (2) I'orge, (3)

I’épeautre, (4) le seigle et (5) I’avoine.
Tous les dérivés, sous-produits ou
produits contenant ces céréales sont
également soumis aux halakhot de
yashan. Cela concerne une grande
variété d’aliments tel que le pain,
les snacks, les céréales, les pates, les
produits de boulangerie et autres.

Il existe plusieurs espéces et
variétés de céréales qui portent des
noms différents, mais appartiennent
a la méme famille. Ces céréales
restent soumises aux halakhot de
yashan. Par exemple, le blé dur
(semoule) est une espéce de blé. Ce
blé dur sert a fabriquer le couscous
qui doit par conséquent étre yashan.
Le seigle et I'épeautre cultivés au
Canada et aux Etats-Unis sont
considérés yashan. Cependant, le
pain de seigle contient un mélange de
farine de seigle et de farine ordinaire
et doit donc étre certifié yashan.

yagﬂgl’lﬁ est la saison du

1. Lasaison de yashan ne débute
pas avec une « date halachique »
spécifique, mais est déterminée par
les pratiques agricoles de chaque
céréale et leur introduction sur
le marché de la consommation.
En pratique, du point de vue du
consommateur, en Amérique du
Nord, la saison de yashan peut
commencer deés la mi-aolt. Bien
entendu, cela varie d'une année
a l'autre et d'un produit a l'autre,
car les produits manufacturés ont



généralement une date de chadash
plus tardive.

2. Par exemple, les grains de blé
Chadash bruts sont généralement
mis sur le marché entre la mi-aott
et le début du mois de septembre.
La farine Chadash qui doit étre
moulue, commence généralement a
apparaitre sur le marché entre début
septembre et début octobre. Les pates
Chadash - qui sont produites avec de
lafarine - commencent généralement
a apparaitre sur le marché au début
du mois d’octobre. Remarque : ces
dates sont approximatives et ne
donnent qu’une idée générale

marché quune ou deux semaines
plus tard.

4. Seuls les produits fabriqués
a lorigine a partir d’ingrédients
chadash sont considérés comme
chadash et les produits fabriqués
a partir d’'ingrédients yashan sont
a jamais yashan. Par conséquent,
en janvier, il est encore possible
de trouver des produits yashan
dans les rayons des magasins.
Les consommateurs peuvent
déterminer le statut yashan dun
produit grace aux codes indiquant
la date d’emballage. Toutefois, il est
conseillé de s’approvisionner plus

plutot que des . tot dans la saison au
repeéres définitifs. I-a saison de vaSha“ lieu de compter sur
3. Les dates ne débute pas avec les stocks restants
mentionnées ci- une « date halachique en magasins. En
dessus représentent g : lanifiantal’avanceet
les dates limites » SpﬂGlﬁque, o eSt fe)n s’approvisionnant
1mi 7 o 7 'V1S1
les plus précoces. dete,l‘ minee p?l‘ Ies plus tot dans la
Les conditionneurs Pl‘athues agl'lﬁl)les saison, on peut en
de céréales et les de Ghaque céréale effet s’assurer d’avoir
moulins, parexemple, et leur introduction accés aux produits
s’approvisionnent A ashan avant qu’ils
it : surlemarchédela Y i
en céréales aupres . ne commencent a se
consommation.

de différents
fournisseurs et ne

faire rares plus tard..
5. En chutz

commencent a entamer la nouvelle
récolte quaprés avoir épuisé leurs
anciens stocks. Par conséquent,
les dates limites varient dune
entreprise a 'autre. L'année derniére
(2023-2024), par exemple, la farine
Five Roses est passée au chadash
le 3 décembre et n’est arrivée sur le

la’aretz, la saison de yashan se
termine la nuit du 17 Nisan, ce qui
correspond au début du 18 Nisan. En
Eretz Yisrael, elle se termine la nuit
du 16 Nisan, ce qui correspond au
début du 17 Nisan.

6. AprésPessah, tousles produits
deviennent automatiquement



yashan. Les consommateurs n’ont
plus besoin de s’inquiéter et de
vérifier le statut de yashan jusqu'a la
fin de I'été, jusqu’a la nouvelle saison
de yashan.

A Y []

0‘[ e ga,shan est-il
praticue

Les produits Chadash cultivés
sur la terre d’Israél sont sans aucun
doute interdits par ordre Torahnique.
Cependant, les produits cultivés en
dehors de la terre d’Israél, comme
nous le verrons plus loin, font 'objet
d’'une machloket pour savoir s’ils sont
interdits et dans quelle mesure ils le
sont.

Il existe trois opinions concernant

I'interdiction des produits chadash
cultivésdanslechutzla’aretz. Certains
soutiennent que, tout comme en
Eretz Isra€l, leur interdiction reléve
d'un ordre Torahnique. D’autres
soutiennent que méme ¢s’ils ne
sont pas interdits par la Torah, ils
restent néanmoins interdits par les
autorités rabbiniques. A linverse, le
Bach, qui représente l'opinion la plus
indulgente!, suggere qu'en dehors
de la terre d’Israél, l'interdiction
de chadash est limitée aux céréales
cultivées sur une terre appartenant a
un Juif;les cultures appartenant aun
non-Juif sont permises.
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Perspective historique

P’snaﬂ{'s I'ancien temps-

Au fil des générations, dans le
p’sak, la majorité des Rishonim et
des poskim interdisent le chadash
en dehors de la terre d’Israél. Il
s’agit notamment du Rif (Rav
Yitzhak Alfassi est originaire de Fez,
au Maroc, d'ou son nom «Alfassi
qui signifie «de Feés), du Rosh, du
Rambam (Maimonide), du Shulchan
Aruch'(le Rav Yossef Karo), du Rama
et du Gaon de Vilna?®.

Le Shulchan Aruch HaRav (rédigé
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par Rabbi Shneur Zalman de Liadi,
le premier Rabbi de Chabad) cite
les opinions indulgentes,® mais il
conclut comme suit :

Néanmoins, tout baal nefesh ne
doit pas se fier a ces indulgences et
doit étre rigoureux avec lui-méme
de toutes les maniéres possibles,
conformément a laccord de la
plupart des autorités anciennes et
ultérieures, qui soutiennent que
Uinterdiction de chadash reléve dun
interdit Torahnique méme en dehors
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d’Israél et dans tous les lieux que le
propriétaire soit juif ou non.

Néanmoins, historiquement, les
communautés ont généralement
été indulgente en Europe et ont
consommeé des céréales sans toujours
vérifier leur statut yashan. Comme
nous le verrons plus loin, les Gedolei
Yisrael ont sentile besoin d’expliquer
cette pratique de maniére adéquate.

Les pratigues
anclelﬂles

Aujourd’hui, il est relativement
facile de vérifier le statut de
yashan. Cependant, par le passé,
en particulier en Europe, observer
strictement les lois de yashan était
un véritable acte de mesirut nefesh!

Lacommunauté juive européenne
était confrontée a deux défis majeurs
en ce qui a trait au chadash.

1. Les climats froids : Les
climats froids permettent deux
saisons de plantation, dont I'une (le
blé de printemps*) produit souvent
du chadash. Par conséquent, la saison
du chadash, avec ses nombreux défis,

1"0'NN WANIW WD 13T AN PO N2 NJWN VDN NIX 4
.JWN 1N N1 VYNNI WTN OW IXN1 Y'Pa

s’étend sur six longs mois d’hiver !
En revanche, les pays aux climats
chauds ne permettent généralement
qu'une seule campagne de semis.
Dans ces régions, la saison du
chadashne dure au maximum que
quelques semaines, ce qui facilite
grandement lorganisation pour
le yashan.

2.Des conditions alimentaires
difficiles Les difficultés
économiques et les restrictions
alimentaires dans les pays européens
froids rendaient difficile de se
procurer de la nourriture - sans
parler de yashan - et d’en stocker
suffisamment pour tenir six mois.

Pour ces raisons, de nombreux
poskim européens ont évité de
s’exprimer publiquement sur le
sujet. Ils ont plutét choisi d’étre
melamed zechut (trouver le mérite)
sur le public, plutot que de statuer de
maniére stricte, ce qui aurait soumis
la majorité de la population juive en
danger de famine.
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De nombreux poskim (autorités
halakhiques) qui ont tranché de
maniére indulgente se sont basés
sur le Rama qui sest appuyé
sur de multiples considérations
halakhiques, telles que sfeik s’feika
(double doute) et rov (majorité) pour
autoriser les produits céréaliers.
En réalité, pour les générations
antérieures, les dates de récolte
et de plantation étaient beaucoup
plus difficiles a suivre et pouvaient
s’appuyer sur les s’fetkot (doutes) et
Irov. Aujourd’hui, avec les pratiques
agricoles modernes et les systemes
de tracabilités sophistiqués,
lapplication de s’feik s’feika (double
doute) et de rov (majorité) devient
plus difficile, car il y a moins
d’incertitude et de flou.

C’est pourquoi, au milieu du XXe
siécle, des rabbanim tels que Rav
Aharon Soloveichik et Rav Yosef
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Herman ont commencé a plaider
en faveur d’une plus grande prise de
conscience et un respect plus strict
des lois de yashan. Ils ont éduqué,
encouragé et préparé le terrain pour

permettre a tous d’adhérer a cette

mitzvah.
verﬂarmmght yashan
Comme  nous voyons

maintenant,iln’yarien de «chadash »
dansl’observance de yashan.Dansles
pays séfarades, le yashan a toujours
été maintenu. Historiquement, nous
ne trouvons aucun posek (autorité
halakhique) séfarade qui a statué
avec indulgence sans la présence
d’un s’feik s’feikalégitime. En Europe,
bien que de nombreux poskim aient
été indulgents, lorsque ’élément de
safek (doute) était réduit, comme
dans le cas de l'orge en Pologne, ou
la grande majorité était semée aprés
Pessah et donc chadash, beaucoup de
poskim ont ont statué qu’il n’était plus
possible de faire preuve d’indulgence.



Voir Mishnah Berurah?®.
”uligg Ghumra ou une

En vérité, I'observation du yashan
et du chadash dans le chutz laaretz
n’est pas simplement une coutume
- un minhag ou une chumra (une
rigueur), mais plutot une halacha
qui, selon la plupart des opinions,
reléve d’un interdit Torahnique. Des
circonstances difficiles et délicates
ont contraint les poskim a chercher
a développer des kulot (indulgences)
dans le but de sauver la vie de leurs
communauteés.

Agences cle cacherout

Néanmoins, de nos jours, la
plupart des agences de cacherout
en Amérique du Nord ont adopté
lopinion du Bach comme politique
et certifient des produits méme
s’ils sont chadash. Cette situation
pose des probléemes au marché
des consommateurs soucieux du
yachan, qui augmentent rapidement.
Heureusement, les agences de
cacherout travaillent d’arrache-pied
pour fournir aux consommateurs
davantage de produits yashan,
ainsi que des informations yashan

également faire sa part en apprenant
a déchiffrer les codes de date et
autres informations pertinentes afin
de mieux s’orienter au cours de la
saison.

coﬁls'yne]ﬂgteur MK

Aujourd’hui, méme dans les
climats plus froids, la conservation
du yashan est devenue beaucoup
plus facile qu'auparavant. Les
produits a base de yashan sont
facilement disponibles sur le marché
et offrent de nombreuses options. Les
méthodes de réfrigération avancées
permettent une conservation
prolongée de ces produits et
les principaux distributeurs et
entreprises alimentaires sont
capables de stocker suffisamment
de produits pour toute la durée de
la saison. Les espace de vie dans
les foyers nord-américains permet
également de stocker davantage de
produits.

Aujourd’hui, conserverle yashan
demande un peu d’organisation,
de planification et peut- \
étre un peu de mesirut
nefesh pour glorifier une OR
mitzvah qui était autrefois \

précises pour les aider a naviguer méconnue du grand public.
dans une industrie alimentaire vaste

et complexe. Le consommateur doit

Nous espérons que cette
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de remonter aux sources
et de séduquer sur les
origines de yashan, les
codes de date et bien /|
d’autres encore | ©
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Le calendrier
julien

Introduction au calendrier julien

Le calendrier julien est un outil utile pour déterminer le statut yoshon des produits.
De nombreuses entreprises utilisent cette méthode de datation pour imprimer les dates
de production et les codes de lot de leurs produits. La premiére colonne (les premiéres
cellules verticales) représente le jour du mois. Les colonnes suivantes représentent le jour
de l'année.

Un calendrier solaire compte généralement 365 jours par an, et chaque jour de notre
calendrier mensuel correspond a un jour de 'année dans le systéme du calendrier julien.
Par exemple, le 31 janvier correspond au 3le jour de I'année, et le ler février, bien qu’il
s’agisse du premier jour du mois de février, correspond au 32e jour de 'année, et ainsi de
suite.

Les années solaires bissextiles consistent en un jour supplémentaire, soit un total de
366 jours, le jour supplémentaire étant ajouté a la fin du mois de février. En raison de ce
jour supplémentaire (le 29 février), le calendrier est décalé d'un jour a partir de cette date.
Par exemple, dans une année ordinaire, le 60e jour correspond au ler mars, mais dans une
année bissextile, comme le 29 février occupe désormais le 60e jour de 'année, le 1ler mars
devient le 61e jour de 'année.

Comme 2024 est une année bissextile, nous avons pris en compte les deux calendriers.

Voir le tableau ci-dessous. Le 5 février correspond au 36e jour de 'année.

Day Of Month January Februar March April
1 1 32 60 91
2 2 33 61 92
3 3 34 62 93
4 4 35 63 94
s 5 36 64 95
6 6 37 65 96
7 7 38 66 97
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2024 calendrier julien

Day | Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov | Dec

1 32 61 92 122 153 183 214 245 275 306 | 336
2 33 62 93 123 154 184 215 246 276 307 | 337
3 34 63 94 124 155 185 216 247 277 308 | 338
4 35 64 95 125 156 186 217 248 278 309 | 339

5 36 65 96 126 157 187 218 249 279 310 | 340

6 37 66 97 127 158 188 219 250 280 311 341

7 38 67 98 128 159 189 220 251 281 312 342

8 39 68 29 129 160 190 221 252 282 313 343

9 40 69 100 130 161 191 222 253 283 314 | 344

10 4 70 101 131 162 192 223 254 284 315 | 345

1" 42 71 102 132 163 193 224 255 285 316 | 346

12 43 72 103 133 164 194 225 256 286 317 347

13 44 73 104 134 165 195 226 257 287 318 348

14 45 74 105 135 166 196 227 258 288 319 | 349

15 46 75 106 136 167 197 228 259 289 320 | 350

16 47 76 107 137 168 198 229 260 290 321 351

17 48 77 108 138 169 199 230 261 291 322 | 352

18 49 78 109 139 170 200 231 262 292 323 | 353

19 50 79 110 140 171 201 232 263 293 324 | 354

20 51 80 11 141 172 202 233 264 294 325 | 355

21 52 81 112 142 173 203 234 265 295 326 | 356

22 53 82 113 143 174 204 235 266 296 327 357

23 54 83 114 144 175 205 236 267 297 328 | 358

24 55 84 115 145 176 206 237 268 298 329 | 359

25 56 85 116 146 177 207 238 269 299 330 | 360

26 57 86 117 147 178 208 239 270 300 331 361

27 58 87 118 148 179 209 240 271 301 332 362

28 59 88 119 149 180 210 241 272 302 333 | 363

29 60 89 120 150 181 211 242 273 303 334 | 364

30 20 121 151 182 212 243 274 304 335 | 365

31 91 152 213 244 305 366
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2025 calendrier julien

Day | Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov | Dec
1 32 60 91 121 152 182 213 244 | 274 305 335
2 33 61 92 122 153 183 214 245 | 275 306 336
3 34 62 93 123 154 184 215 246 | 276 307 337
4 35 63 94 124 155 185 216 247 | 277 308 338
5 36 64 95 125 156 186 217 248 278 309 339
6 37 65 96 126 157 187 218 249 | 279 310 340
7 38 66 97 127 158 188 219 250 | 280 311 341
8 39 67 98 128 159 189 220 251 281 312 342
9 40 68 29 129 160 190 221 252 282 313 343

10 41 69 100 130 161 191 222 253 | 283 314 344
1" 42 70 101 131 162 192 223 254 | 284 315 345
12 43 7 102 132 163 193 224 255 | 285 316 346
13 44 72 103 133 164 194 225 256 286 317 347
14 45 73 104 134 165 195 226 257 287 318 348
15 46 74 105 135 166 196 227 258 | 288 319 349
16 47 75 106 136 167 197 228 259 | 289 320 350
17 48 76 107 137 168 198 229 260 | 290 321 351
18 49 77 108 138 169 199 230 261 291 322 352
19 50 78 109 139 170 200 231 262 292 323 353
20 51 79 110 140 171 201 232 263 | 293 324 354
21 52 80 11 141 172 | 202 233 264 | 294 325 355
22 53 81 112 142 173 | 203 234 265 | 295 326 356
23 54 82 113 143 174 204 235 266 296 327 357
24 55 83 114 144 175 205 236 267 297 328 358
25 56 84 115 145 176 | 206 237 268 | 298 329 359
26 57 85 116 146 177 | 207 238 269 | 299 330 360
27 58 86 117 147 178 | 208 239 270 | 300 331 361
28 59 87 118 148 179 209 240 271 301 332 362
29 88 119 149 180 210 241 272 302 333 363
30 89 120 150 181 211 242 273 | 303 334 364
31 920 151 212 243 304 365
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orsque le consommateur
casher moyen fait ses courses,
il s’intéresse généralement a
quatre détails clés avant d’acheter un
produit :
¢ Lamarque
e Le tableau nutritionnel et les
ingrédients
e Le symbole kasher
» Les dates de péremption.

Nate de péremption
(meilleure avant)

Pratiquement tous les produits
commerciaux sont étiquetés
avec des codes, qu’il s’agisse des
denrées périssables, des produits
cosmétiques ou des produits
d’entretien ménager courants. La
plupart des produits sont étiquetés
selon la méthode bien connue
« meilleur avant » ou date de
péremption. Toutefois, comme nous
le verrons, la datation des produits
peut prendre différentes formes,
telles que les numéros de lot, les
dates de péremption et les dates
limites de vente.

Les codes de date ont deux
objectifs principaux:

1. Déclarer UIefficacité, la
sécurité et la qualité : Ils indiquent
lapériode pendantlaquelle le produit
est censé rester efficace, sir et de
haute qualité.

2. Assurer le suivi et la
tracabilité : Elles aident les
fabricants a suivre les produits



tout au long de la chaine
d’approvisionnement commerciale,
facilitant ainsi une communication
efficace et la localisation des articles
lors d’inspections ou de rappels de
sécurité.

Les «autres»
méthodes de datation

Les dates de péremption sont les
plus simples et les plus facilement
comprises par les consommateurs.
Toutefois, d’autres méthodes de
datation, tels les numéros de lot et les
dates de production, moins connues
du grand public, peuvent s’avérer
trés utiles. Ces méthodes indiquent
généralement des informations
pertinentes et importantes, en
particulier pour les consommateurs
soucieux de respecter les lois de
yashan.

Numeéros de lot

Les numéros de lot sont une série

unique de numéros attribués par les
fabricants a un lot de marchandises
produites dans des conditions
identiques, par exemple en utilisant
les mémes ingrédients et/ou
matériaux. I s’agit d'une méthode
de tracabilité permettant de savoir
quand et ou le produit a été fabriqué
ouemballé. Les fabricants mettent en
place des systémes d’étiquetage et de
suivi pour leurs produits finis, ce qui
leur permet de rendre des comptes
en cas d’inspections ou de rappels de
sécurité.

La datation des produits
et le consommateur casher

Etant donné que la plupart
des hechsherim en chutz la’aretz
s’appuient sur 'approche du Bach et
certifient les produits de «chadash»,
de nombreux consommateurs de
yashan qui ne s’appuient pas sur le
Bach se trouvent souvent confus et
limités dans les choix de produits, et
ce méme au début de saison. Ainsiles

Formats habituels des codes de date

Les fabricants utilisent diverses méthodes pour attribuer les
numeéros de lot, certains simples et d’autres plus complexes. Ces codes
comprennent souvent des lettres pour désigner des dates (comme le mois
oul’année) ou d’autres informations (comme les usines de production, les

lieux et les équipes).

Différents formats sont utilisés, dont voici quelques exemples

courants.

Date grégorienne : 15 mars 2024
MMJJAA : 03152024 ou 031524
JIMMAAAA :15032024 ou 150324

JIMMMAAAA :15MAR2024 ou 15MAR24

18 | THE @ YOSHON EDITION



Date julienne : 15 mars 2024

JJJAA : 07424 (ou 074 est le 74e jour de ’'année, le 15 mars)

AAJJJ : 24074 (ou 074 est le 74e jour de I'année, le 15 mars, et 24 est
lannée)

AJJJ: 4074

JJJA: 0744

Méthode des numéros de lots complexes

Parfois, les numéros de lots sont plus difficiles & déchiffrer. Par
exemple, une compagnie certifiée par le MK utilise le systeme de codage
suivant: 02V 243. En voicila décomposition :

02 correspond a I'équipe du soir, ce qui n’est pas pertinent pour les
consommateurs.

V est le code de ’entreprise pour I'année (par exemple, V = 2022, W =
2023).

243 est le jour julien (le 243e jour de 'année, qui correspond au 31
aolit dans une année non bissextile).

Méthodes de datation longue

Parfois, en plus des dates d’emballage, les fabricants combinent
une longue série de chiffres indiquant divers éléments d’information
importants pour eux. Ces codes sont plus longs et peuvent préter a
confusion. Cependant, une fois la méthode clarifiée, ces codes sont

facilement déchiffrables.

Par exemple, la farine La Milanaise utilise le code de date suivant : Lot

: 2403289868.

Dans ce code, les six premiers chiffres (240328) utilisent la méthode
AAMMJJ pour indiquer la date de production.

codes de date deviennent des outils
essentiels pour les produits Yashan.
Le fait de pouvoir déterminer la
date d’emballage d’'un produit peut
indiquer s’il ’agit ou non d’un produit
yashan. Par exemple, 'achat de pates
en janvier souléve des doutes quant a
leur statut de yashan. En revanche, si
la date d’emballage indique qu’elles
ont été emballées en juin, elles sont
clairement yashan, quelle que soit la
date d’achat.

Nurée de conservation
et dates de péremption
(ou meilleure avant)

Parfois, les numéros de lot
n’indiquent pas les dates de
production et ne sont donc pas
utiles au consommateur. Il existe
cependant une autre méthode utile :
ladurée de conservation d’un produit.

La durée de conservation est la
période pendant laquelle le fabricant
sattend a ce que son produit
conserve sa qualité avant qu’il ne
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commence a se détériorer, d'ou son nom de «durée
de conservation». Si I'on comprend la durée de
conservation dun produit, il suffit de soustraire
la durée de conservation de la date de péremption
pour calculer sa date de production. Cela permet de
déterminer si le produit est effectivement yashan.
Comme nous l'avons mentionné, les organismes
de cacherout nord-américains ne controlent
généralementpaslestatutyashandetouslesproduits
qu’ils certifient. Les consommateurs doivent donc
utiliser les codes de date et les méthodes de durée
de conservation pour déterminer eux-mémes les
dates d’emballage. Si la durée de conservation
d’un produit n’est pas publiée, les consommateurs
doivent contacter le service de qualité et de contrdle
du produit. Ce service peut aider a déterminer la
durée de conservation du produit.

Yoshon.Gom

The Yoshon Network Inc. (TYNI), également
connu sous le nom de Yoshon.com, est une
organisation qui se consacre a aider la communauté
Yashan mondiale a naviguer pendant la saison. Son
site fournit des informations détaillées et précises,
des mises a jour et des outils permettant d’identifier
les produits yashan. En plus de son site web,
lorganisation a développé une application mobile
dotée d’un scanner de codes-barres UPC pour une
vérification rapide des produits et des groupes de
discussions WhatsApp. I'année derniére, TYNI, en
collaboration avec AKO (Association of Kashrus
Organizations), a lancé un nouveau guide PDF
en ligne et en version papier : le “TYNI Product
Manuel», destiné a ceux qui n‘ont pas d’acces
régulier a 'internet. Traverser la période de Yashan
est devenue plus ardus sans ces ressources.

Népartement Yoshon du MK

Comme toujours, le MK est heureux d’aider
tous les consommateurs pour toute question ou
suggestion concernant le yashan. Veuillez envoyer
vos questions par courriel &4 Yoshon@mbk.ca. ©
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Localisation
ties cotles
te date

Ou puis-je trouver les codes de date ?

De nombreuses entreprises font imprimer leurs emballages
en série bien avant le processus demballage proprement dit.
Cette pratique est courante pour les produits dont I'emballage est
standardisé et ne change pas fréquemment. Toutefois, les codes de
date et les numéros de lot ne sont estampillés sur 'emballage qu'une
foisles produits emballés. Par conséquent, ces codes peuvent prendre
un aspect différent et ressortir légérement. Néanmoins, ils sont
généralement congus pour étre subtils, de sorte que I'ceil non averti ne
les remarque jamais vraiment ou n’y préte pas beaucoup d’attention.

Ils peuvent étre imprimés directement sur 'emballage, estampillés
ou imprimés sur des autocollants et des étiquettes qui sont ensuite
placés sur 'emballage. Bien que ces codes se trouvent généralement au
méme endroit sur les mémes produits, il se peut qu’ils ne se trouvent
pas exactement au méme endroit sur tous les emballages.

Il faut garder a I'esprit que les codes de lot n’indiquent pas toujours
les dates d’'emballage et qu’il peut s’agir d’'une série de chiffres que seul
le fabricant connait. Dans ce cas, il convient d’utiliser la méthode de
la durée de conservation et la méthode de la date limite d’utilisation
optimale.

Vous trouverez ci-dessous différents endroits ou les codes de date
etles numéros de lot peuvent étre trouvés.
L’emballage : Les codes de date et les numéros de lot sont souvent
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imprimés ou estampillés directement
sur 'emballage. Sur les sacs de farine
vendus au détail, ils figurent souvent
sur le dessus du sac. Ils sont parfois
imprimés sur des étiquettes apposées
surle sac.

Rabat de 'emballage : Sur les
produits emballés individuellement,
le code peut étre imprimé sous le
rabat de I'emballage a l'arriere. Cette
pratique est courante pour les barres
chocolatées, les snacks et les barres
protéinées.

Fond ou c6té du contenant :
Pour certains produits, les codes de
date et les numéros de lot peuvent étre
estampillés ou imprimés sur le dessus,
le dessous ou le coté de la boite ou du
contenant.

Etiquetl:e ou bouchon : Parfois,
les codes de date se trouvent sur le
bouchon ou létiquette du contenant,
comme c’est souvent le cas pour les
produits de boulangerie.

Prés de la valeur nutritive : Les
numéros de lot peuvent étre imprimés
a proximité des informations
nutritionnelles ou du tableau des

LOT: PD30305——
3 11:05

v L |
Cedar : Blé Mou (pour la
dafina)

AJIMM

Correspond au 03 mai 2023

L Neaiviuni

12 %

Ml
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ingrédients.

Les codes-barres : Les codes de
date ne doivent pas étre confondus
avecles codes-barres. Les codes-barres
sont utilisés pour l'identification des
produits, le suivides stocks etla gestion
de la chaine d’approvisionnement et
ne contiennent pas d’informations
spécifiques sur les dates de production.
Toutefois, dans certains cas, le code
de date ou le numéro de lot peut étre
imprimé a proximité du code-barres
sur 'emballage ou I'étiquette.

Codes longs : Les entreprises
utilisent parfois une série de chiffres
indiquant diverses informations
qui les concernent principalement.
Souvent, la date de production peut
étre déchiffrée dans cette série de
chiffres. Voir I'image ci-dessous.

Toujours yashan certains
produits et hechsherim sont toujours
yashan, quelle que soit leur date de
production. Par exemple, tous les
hechsherim israéliens fiables sont
yashan. Visitez le site www.Yoshon.
com pour obtenir la liste des produits
toujours yashan. ©

[Fabric/Manuf _ 2023-09-08 |
Lot: 223090022

Seréférer alafabrication/man-
ufacture. Cette date indique
quand ce produit a été emballé.

AgroFusion:L'Orge

La série de chiffres du milieu
représente la date de produc-
tion.



W = Code de I'année. Chaque
année est représentée par une
lettre différente.

150 = Code de la date julienne.

Farine: No Name

Vendu a Maxi

Tout d’abord, localisez le code de l'usine.
Ensuite, la date limite de consommation.
Le MK publie la date limite de consom-
mation pour le Yoshon.

PFM = Code de l'usine

Remarque : Certaines farines No Name
sont emballées dans d’autres usines. Par
conséquent, elles suivront d’autres dates
limites de consommation pour le Yoshon

8173633 1 365G
I

MA/BB..  2024-09-15

Ce numeéro de lot ne peut pas étre
utilisé pour déterminer la date de
production.

Le seul moyen de déterminer la
date de production est de sous-
traire la durée de conservation
du produit ala date limite de
consommation

b

Farine Robin Hood

04 = Année

045 = Date julienne

547 = Code de l'usine
Correspond a : 14 février 2024

Farine P&H

AJJJ09

3=2023

239 = Code julien

09 = Code de I'usine
Correspond au 27 aotit 2023

Description du produit/Pr

oduct Descripti
RH SUPER KEYNOTE STB FLR 93’53.’2'“"
No de lot/Lot ID _ 224 ey

Production code [MT 23 26 4:56
Meilleur Avant/Best Before 2024

M

Farine Ardent Mills
(Farine Costco)

MT = Code de I'usine

23 = Année 2023

265 = Code dela date julienne
Correspond au 21 Septem-
ber 2023

E

124
M Net wt.

SE 21
. 20 kG

ED BY:
07107/2024

LOT#:0323B 10:03

Made Good Bars

MMAA

03 =Mars

23 =Année

Remarque: Le jour du mois
ou le produit a été emballé ne
peut étre déduit que du jour
de péremption. Le méme jour
du mois ou le produit expire
estle méme jour ouil aété
initialement emballé.
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u o Un produit yashan impligue-t-il
o qull est vieux ?

R : Yashan est un statut de casherout pour
les produits céréaliers. Ce terme fait référence
aux céréales qui ont pris racine avant Pessah. Il ne
signifie pas que le produit est vieux ou périmé, mais
simplement qu’il est permis de le consommer.

n o Un produit
« Ghadash
reste-t-il interdit
pour toujours ?

R : Les céréales qui
ont pris racine apres
Pessah, comme le blé
de  printemps, sont
chadash et ne peuvent
étre consommeées avant
le Pessah suivant. Si
ces mémes grains ou
produits autrefois
«chadash» sont stockés
jusqu’aprés Pessah, ils
sont instantanément
transformés en un
produit yashan.

n o lerizet
o le quinoa
tloivent-ils étre
yashan ?

R : Les lois de yashan et
de chadash ne sappliquent
quaux cing especes de
céréales le blé, Torge,
Tavoine, le seigle etl'épeautre.
Les autres céréales, comme
le riz, ne sont pas soumises

auxloisdeyashan.

u o la
o Saison
tlu yashan

commence-
t-elle aprés
Souccot ?

R: Il n’y a pas
de date halakhique
spécifique qui
marque le début
de la saison du
yashan ; elle est
plutot déterminée
par les pratiques
agricoles de
chaque céréale
et par la mise
en marché de
produits chadash
spécifiques.
La date limite
pour certains
produits peut en
effet commencer
autour de Souccot,
bien que pour
de nombreux
produits, la
saison commence
généralement vers
lafin de I’été.



n « Jai entendu dire un jour
o (ue le couscous n'avait
pas hesoin d'étre yashan, est-ce
vrai ?

R : Le couscous est produit a partir
de semoule de blé, une farine grossiere
fabriquée apartir de blé dur. La semoule
est mélangée a de l'eau pour créer de
petits granules qui sont ensuite roulés
et faconnés en minuscules boules. Le
couscous étant produit a partir de blé, il
est soumis aux lois du yashan.

n o Les produits étiquetés
o «Pat Yisrael» sont-ils
également yashan ?

R : Pat Yisrael et yashan sont
deux normes halahiques de cashrout
différentes. Certains hechsherim sont
stricts en ce qui concerne pat yisrael,
mais permette le chadash.

n « dJe n'ai jamais entendu
o parier de yashan
lorsgue je vivais et etudiais en
Eretz Yisrael, yashan est-il une
chumra américaine ?

R : Les produits qui poussent en Eretz
Yisrael sont indéniablement soumis a
I'interdiction de yashan de la Torah. Cette
discussion ne concerne que les produits
cultivés en dehors de la terre dIsra€l
Néanmoins, tous les hechsherim israéliens
réputés adoptent une approche stricte et
interdisent le chadash cultivé en dehors
dIsraél. En fait, il est illégal pour les
entreprises israéliennes d’importer des
produits chadash, méme s’ils sont certifiés
par des hechsherim réputés de chutz
la’aretz. Par conséquent, de nombreux
Israéliens nont jamais entendu parler de
yashan puisque tous leurs produits sont
pratiquement yashan par défaut.

n o Tousles

= o hechsherim
«heimish» et «chassidish»
sont-ils également yashan ?

R : Non. De nombreux
hechserim, méme ceux qui
sont mehadrin et heimish,

Sappuient sur lopinion du
Bach. Par conséquent, il ne faut
pas supposer quun produit
est yashan jusqu’a ce qu’il soit
confirmé comme tel. Cependant,
certains hechsherim ne certifient
que des produits yashan.
Consultez le site www.Yoshon.
com sous la rubrique «Always
Yashan List» (liste des produits
toujours Yashan).

n o S'agit-il d'un minhag

o ash ?

R : Bien que le sujet du
yashan et chadash semble étre
davantage discuté chez les
Poskim Ashkénazes, il a toujours
été strictement respecté par
les Séfarades. Le manque de
documentation parmi les poskim
séfarades est dii aux conditions
géographiques. Les communautés
séfarades résidaient généralement
dans des climats plus chauds
qui permettaient quune seule
plantation annuelle de blé, ce qui
garantissait automatiquement que
les produits étaient yashan. En fait,
I'interdiction de chadash est plus
stricte pour les Séfarades, puisque
le Shulchan Aruch et les poskim
séfarades statuent sans aucun
doute qu'il est interdit selon la loi
de la Torah, méme a l'extérieur de
laterre d'Israél.
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n o Puis-je manger
o au restaurant a
Montréal si je respecte le
yashan ?

R : Pratiquement toutes
les boulangeries certifiées par
le MK a l'’heure actuelle sont
entiérement ou en grande partie
Yashan. Il en est de méme pour
bon nombre de nos restaurants
et établissements MK qui offrent
plusieurs options yashan. Une
liste détaillée du Yashan du MK
est disponible sur le site www.

MK.ca/Yoshon
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n o Gomment puis-je
o Savoir si un produit
est yashan sans certification ?

R : Bien que la certification
soit le moyen le plus simple, tous
les produits ne sont pas certifiés
yashan. Pratiquement tous les
produits contiennent des codes de
date, des dates de péremption et
des informations sur les lots qui
peuvent aider les consommateurs a
déterminer leur statut. Visitez le site
www.Yoshon.com pour obtenir une
base de données vaste et détaillée
sur un grand nombre de nos produits
préférés !

n o A qui puis-je adresser
« mes questions sur le
yashan et le chada sh?

R : Le MK est heureux d’aider
tous les consommateurs a répondre
a toutes leurs questions sur la
casherout. Pour les questions
spécifiques au yashan, vous pouvez
envoyer un courriel a ladresse
suivante Yashan@Mk.ca ou
téléphoner au 514-739-6363, poste
1240.

u « Gomment puis-je

90 ° 3 o
_& o m'inscrire a la liste de
diffusion de MK yashan ?

R : En envoyant un courriel
a Yashan@Mk.ca avec le titre
Inscription ©
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Certifie plus de

150
ETABLISSEMENTS

a Montreéal.

Recherchez MK.CA/MONTREAL

pour tous vos besoins de
restauration casher a Montréal




